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 Praktische Hilfe im Alltag

Rotenburger Werke bieten Menschen mit Behinderungen Qualifizierung an

ROTENBURG = Der Berufshil-
dungsbereich der Rotenburger
Werke hat seine Angebotspa-
lette erweitert. Erstmalig kén-
nen sich junge Erwachsene mit
Behinderung dort jetzt zum
Alltagshelfer qualifizieren,
teilt die Einrichtung in einer
Mitteilung an die Presse mit.

Was darunter zu verstehen
ist, erldutert Insa Kruse, Er-
gotherapeutin im Berufsbil-
dungsbereich: ,Dieses Qua-
lifizierungsangebot richtet
sich an die Leute, die Freu-
de am Umgang mit Men-
schen und einen weiteren
Interessenschwerpunkt an
der Verrichtung von haus-
wirtschaftlichen  Tatigkei-
ten haben.“ Ziel sei es, die
Alltagshelfer derart zu qua-
lifizieren, dass sie ausgebil-
detem Fachpersonal in den
tiglichen Arbeitsabliufen
unterstiitzend zur Seite ste-
hen kénnen.

Eigentlich arbeiten Be-
schiftigte der Werkstatt fiir
behinderte Menschen schon
seit vielen Jahren in Wohn-
gemeinschaften der Roten-
burger Werke und sind dort
unterstiitzend titig. ,Neu
ist, dass wir dieses Angebot
als externe berufliche Quali-
fizierungsmafnahme anbie-
ten. Wir haben uns an Se-
nioreneinrichtungen ge-
wandt und nachgefragt, wo
sie sich Unterstiitzung vor-
stellen konnen®, erldutert
Insa Kruse.

Fiir zurzeit drei Teilneh-
mer des Berufsbildungsbe-
reiches ist der Wunsch
nach einer Qualifizierung
in einer Senioreneinrich-
tung schon Wirklichkeit ge-
worden. Nicole Brase ist ei-

Nicole Brase (I.) wird als Helferin in

ne von ihnen und seit Ende
August Alltagshelferin im
~proSenium“ am Bahnhof.
.Die Arbeit dort macht mir
ganz viel Spaf. Das Gefiihl,
anderen Menschen helfen
zu konnen, ist ganz wichtig
fiir mich®, berichtet sie vol-
ler Stolz.

Vormittags wird Brase
von Julia Bolduan in der Ta-

Ausbildung in
vielen Einrichtungen

gespflege angeleitet. Von
12.30 bis 15 Uhr hilft die
22-Jihrige dann im Café
mit. Christin Linke, stellver-
tretende Hauswirtschaftslei-

terin im ,proSenium®, ist
mit der Zusammenarbeit
sehr zufrieden.

An einem Tag in der Wo-
che kommen die Alltagshel-
fer in den Riumen des Be-
rufsbildungsbereiches wie-
der zusammen. Auf dem
Programm stehen dann pa-
xisbegleitende Angebote zu
den Themen Hygiene, Ver-
arbeitung von Trauer sowie
das Verstehenlernen von
Verhaltensweisen und
Krankheitsbildern. Der er-
folgreiche Abschluss eines
Erste-Hilfe-Kursus  gehdort
ebenfalls dazu. ,Zu sehr
speziellen Unterrichtsinhal-
ten holen wir uns die Unter-

stiitzung von Spezialisten®,
so Insa Kruse. Am Ende der
Qualifizierung erhalten die
Absolventen ein Zertifikat.

~Unsere bisher gemach-
ten Erfahrungen mit den
Praxisstellen und die positi-
ven Riickmeldungen stim-
men uns sehr zuversicht-
lich, eine weitere zukunfts-
orientierte Qualifizierungs-
malRnahme anbieten zu
konnen”, erklirt Kruse. In-
teressierte Arbeitgeber kon-
nen sich unter Telefon
04261/920411 an Bereichs-
leiter Riidiger Haase oder
tiber Ruf 04261/920660 di-
rekt an den Berufsbildungs-
bereich wenden.



