Medienspiegel der Rotenburger Werke der Inneren Mission

Rotenburger Kreiszeitung, 06.09.2009

Neue Anlasse zum Gesprach finden

Beratuhgszentrum der Werke informiert iiber die erfolgreiche Verstandigung mit Nichtsprechenden

ROTENBURG (1) = Kommuni-
kation kann sehr eingefahren
sein. Jeder hat das schon er-
lebt. Vielleicht in der eigenen
Familie oder mit bestimmten
Arbeitskollegen oder Bekann-
ten: Es herrscht Einsilbigkeit —
immer dieselbe Leier. Da hat
sich etwas tber Jahre einge-
schliffen - langsam und un-
bemerkt. Wie viel groBer er-
scheint da die Gefahr einer
eingefahrenen Kommunikati-
on, wenn ein Gesprachspart-
ner nicht oder nur sehr einge-
schrankt sprechen kann? Das
Beratungszentrum der Roten-
burger Werke informierte
jetzt Uber Wege einer erfolg-
reichen Verstandigung.

»-Man kommuniziert immer
auf dieselbe Art und Weise
und hat vergessen, dass es
auch ganz anders geht.“ Die
Heilpddagogin Kerstin Riister
informierte im Beratungszen-
trum flir Menschen mit Be-
hinderung der Rotenburger
Werke iiber Methoden und
Hilfsmittel zur erfolgreichen
Verstindigung mit Men-
schen, die nicht oder nicht
viel sprechen konnen.

»Die meisten konnen mehr
kommunizieren, als sie es
tun. Man muss nur neue An-
lasse finden, um wieder ins
Gesprédch mit ihnen zu kom-
men“, machte Riister den
Anwesenden Mut. Die Zuhd-
rerschaft war breit gefichert
und reichte von Eltern von
Grundschiilern bis hin zu Se-
niorenbegleiterinnen. Doch
alle fiihlten sich gleicherma-
Ren von der engagierten und

Referentin Kerstin Riister (rechts) und Christine Clayton vom Beratungszentrum fiir Menschen mit Be-
hinderungen der Rotenburger Werke priisentieren eines von zahlreichen Hilfsmitteln, das die Kommuni-
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kation mit Menschen, die nicht sprechen kénnen, erleichtert und anregt.

kompetenten Art der Refe-
rentin angesprochen, die in-
zwischen 30 Jahre Erfahrung
in der Arbeit mit nichtspre-
chenden Menschen hat.
Dabei sind es haufig kleine
Dinge, iiber die Sprechende
und Nichtsprechende wieder
neu ins Gesprich kommen
kénnen. Eine gute Mdglich-
keit sind Bilder. Riister kennt

hier Beispiele, bei denen ei-
nige Menschen sogar wieder
das Lautieren angefangen
hétten. Viele Nichtsprechen-
de finden auch neuen Zu-
gang zur Kommunikation
iiber Fotobiicher.

Eine weitere Moglichkeit
sind die elektronischen Kom-
munikationshilfen, die es in-
zwischen in vielen Variatio-

nen auf dem Markt gibt. Das
sind Gerdte, die Eingaben in
Lautsprache oder Schrift-
sprache verwandeln. Die Re-
ferentin hatte viele solcher
Kommunikationsmittel mit-
gebracht und den Teilneh-
mern ndher erliutert. Dabei
funktionieren einfachere Ge-
rdte tiber Bild-Symbole, die

_der Benutzer beispielsweise

beriihren kann,
und mit Hilfe derer
er seine wichtigsten
Bediirfnisse mittei-
len kann. So
spricht das Gerdt
beispielsweise Sit-
ze wie: Ich habe
durst. - Ich heife...
- Ich mochte spa-
zieren gehen. Sehr
individuell lassen
sich die Kommuni-
kationsmdoglichkei-
ten mit Hilfe dieser
Gerdte je nach Fa-
higkeit der Nutzer
einsetzen und
Schritt fiir Schritt
auch erweitern.
Wichtig  ist  zu-
ndchst aber einmal
fir die Angehdri-
gen, wieder auf
neue Weise mit
dem nichtsprechen-
den  Angehdrigen
ins Gesprich zu
kommen. ,Da ist
noch viel mehr Po-
tenzial - auf beiden
Seiten.”

Die Referentin
nahm sich am Ende
die’ Zeit, mit jedem
Teilnehmer  iiber
seinen konkreten Einzelfall
zu sprechen. Auch der Aus-
tausch unter den Angehdri-
gen wurde als sehr anregend
empfunden. Und so freuten
sich alle Beteiligten sehr
iiber die Zusage der Referen-
tin, fiir einen solchen Infor-
mationsabend noch einmal
wieder nach Rotenburg zu
kommen.




