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Familie Rache berichtet iiber Erfahrungen mit Epilepsiehund

Haufig warnen die Vierbeiner vor einem drohenden Anfall und helfen ihren Besitzern

ROTENBURG = _Es ist enorm,
wie viel Selbststindigkeit
Lara durch den Hund zu-
rickgewinnt. Von dieser
Moglichkeit  sollten auch
andere profitieren®, meint
Ulrike Rache, die mit Toch-
ter Lara am Mittwoch, 29.
Juni, 19.30 Uhr, im Bera-
tungszentrum der Roten-
burger Werke an der Goe-
thestralRe 22, einen Einblick
in ihren Alltag gewdahrt,

Seit bald einem Jahr
wohnt der Flatdoodle Lasse
bei Ulrike Rache und Toch-
ter Lara (wir berichteten).
Lara ist Epileptikerin. Zu ih-
rem Hund kam sie durch
die Stiftung , Kynos — Hunde
helfen Menschen®. Die Stif-
tung agiert bundesweit und

hat es sich zum Ziel gesetzt,
behinderten Menschen aus-
gebildete  Assistenzhunde
zur Verfligung zu stellen.
Die Ausbildung des Hundes
erfolgte durch die Hunde-
schule ,Hundstage” in Bre-
men. In einer Studie kana-
discher Neurologen konn-
ten 15 Prozent der Hunde,
die mit einem Epileptiker
zusammenleben, dessen

Anfille 'voraussagen, ohne

jemals bewusst darauf trai-
niert worden zu sein. Die
Hunde in der Studie erspiir-
ten einen Anfall durch-
schnittlich zweieinhalb Mi-
nuten vorher. Sie zeigten
den bevorstehenden Anfall
oft durch hiufiges Lecken
des Gesichts des Epilepti-
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Lara und Hund Lasse verstehen sich gut.

kers oder durch Winseln
an. Oft bewahrten die Hun-
de den Epileptiker auch vor
Verletzungen, indem sie
ihn zum Beispiel vor einem
Anfall daran hinderten, ei-
ne Treppe hinabzusteigen.

Es ist noch nicht geklért,
woran der Hund den bevor-
stehenden Anfall erkennt.

.Epilepsiehunde sind haufig

darauf trainiert, dem Besit-

zer wihrend eines Anfalls ’

zu helfen, indem sie bei-

spielsweise gefahrliche Ge-
genstdnde aus der unmittel-

" baren Nihe des Opfers zie-

hen, eine Alarmklingel akti-
vieren oder Aufmerksam-
keit auf den Epileptiker len-
ken. Sie kommen teilweise
bereits als Welpe zu ihren
Menschen. So kann relativ
schnell festgestellt werden,
ob der Hund Vorhersage-Fi-
higkeiten besitzt.

Uber das Zusammenleben
mit Hund Lasse, die Kynos-
Stiftung und die Ausbildung
berichtet auch Gabi Rosen-
baum von der Hundeschule.
Um Anmeldung bis zum 28.
Juni unter Tel. 04261 [ 4143-
333 oder per E-Mail an bera-
tungszentrum@rotenbur-
gerwerke.de wird gebeten



