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HATTEN VIEL PASS wahrend ihrer Sporturlaubswoche im Skigebiet Severak in Ischechien: Die Schiler der Lindenschule Rotenburg.

,»<Andere fallen auch hin!*

Lindenschiiler
auf Skifreizeit
in Tschechien

ROTENBURG. Mit gestiirk-
tem Selbstbewusstsein und
jeder Menge bleibender Erin-
nerungen sind jetzt elf Schii-
ler der Rotenburger Linden-
schule von ihrer Skifreizeit in
Tschechien  zuriickgekehrt.
»Diese Fahrt ist wirklich ein
groBer Hohepunkt im Schul-
leben fiir alle Beteiligten®,
sagt Peter Schlake, Sportleh-
rer an der Forderschule fiir
geistige Entwicklung. Er be-
treut die Skifreizeil seit 21
Jahren.

Insgesamt hat diese traditi-

onsreiche . Veranstaltung jetzt
zum 31. Mal stattgefunden.
»Wir haben inzwischen ein
ausgereiftes Konzept und er-
leben immer wieder Dinge,
dic wir vorher nicht fiir mog-
lich gehalten hiatten”, sagt
Schlake. So beispielsweise,
wenn ein Schiiler, der bereits
auf ebenem Boden Schwie-
rigkeiten beim Gehen hat, am
Ende der Skifreizeit ganz al-
lein die Piste herunterfihrt.
Oder wenn eine Schiilerin.
die sofort bei der kleinsten
Schwierigkeit resigniert, im
Schnee nicht aufgibt und téig-
lich immer grofere Fort-
schritte auf den Skiern macht.

LDie  Schiiler sammeln
wihrend der Woche in Janov
nad Nisou in der Regel sehr
viel Erfolgscrlcbnisse®, er-

kldrt Schlake. In dem Skige-
biet Severak im Isergebirge
sind immer besonders viele
weitere Schulklassen vor Ort.
.Unsere Schiiler sehen dann,
dass dic andercn mit genau
den gleichen Problemen zu
kiimpfen haben. Da relativie-
ren sich die eigenen Schwie-
rigkeiten. Andere fallen auch
hin.*

Dass die Lindenschiiler he-
sonders schnell im Schnee
zurechtkommen. liegt an der
guten und intensiven Vorbe-
reitung, die schon rund drei
Monate vor der Reise be-
ginnt. ,,Wir machen nicht nur
reine Skigymnastik™, erliu-
tert der engagierte Sportleh-
rer. Weil die Lindenschule
die komplette Skiausriistung
vorritig hat, kénnen dic Teil-

nehmer sich schon im Vor-
feld mit ihr vertraut machen.
Skistiefel anziehen oder Bin-
dungen befestigen sind die 16
bis 18 Jahre alten Schiiler
dann schon gewohut, wenn
sie auf die Piste kommen.
Auch lernen sie bereits in
der Turnhalle, sich auf den
Skiern zu bewegen. Sie wis-
sen, wie man aufsteht und
sich vorwirts hewegt. ,, Wenn
Schiiler den Begriff Parallel
noch nie gehort haben, ist es
ein Problem, wenn Sie erst
im Schnee damit anfangen
wollen®, sagt Schlake. Auch
lernen die Schiiler, sich zum
Hang zu orientieren. Nach ei-
nem ausgekliigelten System
werden mit Binken und
Turnmatten in der Sporthalle
Hiigel errichtet, auf denen ge-

probt wird.

Der Erfolg gibt den Orga-
nisatoren Recht. Fast alle
Schiiler kénnen am Ende der
Woche eine Abfahrt allein
bewiilligen und [ahren ohne
Probleme Schlepplift. Der
Hohepunkt ist dann die Ski-
taufe am letzten Abend, bei
der den erstmaligen Teilneh-
mern Namen wie Achtes Pis-
tenwunder, Maulwurf oder
Pistenradio verliehen werden.
Die meisten jungen Skildufer
wollen dann gleich im néichs-
ten Jahr wieder mit dabei
sein. Weil die Fahrt nur der
Abschlussstufe angeboten
wird, ist das fiir einige dann
nicht mehr mdoglich. ,Aber
viele Anmeldungen habe ich
schon wieder in der Tasche®,
freut sich Schilake.



