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Tipps fiir die
eigenen vier Wande

Thema Wohnberatung am 22. Marz

Rotenburg (r/ww). Wohnbera-
tung fiir ein selbststdndiges
Leben - die Wohn-Erleichterer.
Um dieses Thema dreht es
sich am Donnerstag, 22. Mirz,
19.30 Uhr, im Beratungszen-
trum der Rotenburger Werke
(in der GoethestraRe 22).

Und darum geht’s: Ein Le-
ben in den eigenen vier Wén-
den ist fiir die meisten Men-
schen von grofer Bedeutung.
Auch mit korperlichen Beein-
trachtigungen oder im Alter
mochten viele nicht auf diese
Moglichkeit verzichten. Doch

Wohnberatung fiir ein selbststan-
diges Leben gibt's im Rahmen

eines Info-Abends

um ein selbststindiges Leben
in der eigenen Wohnung kom-
fortabel zu gestalten, ja viel-
leicht erst zu erméglichen, be-
darf es dann nicht selten eini-
ger Verdnderungen. Da ist die
Haustiirschwelle, iiber die ein
Rollstuhlfahrer nicht so leicht
hinweg kommt. Das Duschen
wird  anstrengend, weil eine
Sitzgelegenheit fehlt. Das
oberste  Schrankfach steht
leer, da es nur miihsam zu er-
reichen ist. Viele Probleme in-
nerhalb und auRerhalb der
Wohnung lassen sich laut Ex-
perten jedoch mit we-

nig Aufwand und ge-
g ringen Kosten beseiti-

gen. - :
Informationen und

- Beratung konnen hel-
fen, passende Ent-

scheidungen zu treffen.
Die Wohnberatung un-
terstiitzt fachlich durch
Tipps und Losungswe-
ge zur Gestaltung der
individuellen Wohnsi-
tuation.

* Oliver Rothhardt
vom Gesundheitsamt
Rotenburg sowie eh-
renamtliche Wohnbera-
ter, die Wohn-Erleich-
terer, beantworten Fra-
gen und geben Aus-
kunft. Um Anmeldung
bis zum 21. Mérz un-
ter ® 04261/4143333
oder per Mail an bera-
tungszentrum@roten-
burgerwerke.de  wird
gebeten.




