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,,Das ist genau mein Ding*¢

Dienst auf
freiwilliger Basis
in Rotenburger
Werken

ROTENBURG. Marvin
Miihlberg ist ein klassischer
Absolvent des Freiwillen So-
zialen Jahres (FSJ). Er ist 17
Jahre alt und hat gleich nach
der Schule seinen Dienst in
den Rotenburger Werken an-
getreten. Marvins Tante Sabi-
ne Miihlberg gehort zur neu-
en Generation der Freiwilli-
gen. Sie ist 46 Jahre alt, hat
die  Familienphase abge-
schlossen und orientiert sich
zur Zeit beruflich neu. Sie ab-
solviert einen Bundesfreiwil-
ligendienst (BFD) in den Ro-
tenburger Werken. In der dia-
konischen FEinrichtung fiir
Menschen mit geistiger Be-
hinderung leben, arbeiten und
lernen rund 1100 Menschen
in mehr als 110 Wohnge-
meinschaften.

,Jch profitiere davon, dass
der Zivildienst abgeschafft
wurde”, sagt die Hemslinge-
rin. Denn vor Einfiihrung des
BFD konnten Personen, die
dlter als 27 Jahre sind, keinen
Freiwilligendienst absolvie-
ren. ,,Das ist aber auch schon
der einzige groBe Unter-
schied zwischen BFD und
FSJ¥, sagt Stephan Slomma,
Ansprechpartner fiir die Frei-
willigendienste in den Roten-
burger Werken. Ansonsten
sind die Bedingungen gleich:
Bezahlung, Titigkeiten, Be-
reitstellung  kostenloser Un-
terkiinfte und Anzahl der Bil-
dungstage. Slomma ist nicht

SABINE MUHLBERG und ihr Neffe Marvin Mahlberg sind zwei von derzeit 51 Menschen, die

ein Freiwilliges Soziales Jahr oder den Bundesfreiwilligendienst in den Rotenburger Werken ab-

solvieren.

gliicklich iiber die zwei
Dienste. ,Einfacher wire es
mit nur einer Anlaufstelle ge-
wesen.”

51 Freiwillige leisten zur
Zeit ihren Dienst in den Ro-
tenburger Werken. Die Ein-
satzorte sind vielfdltig und
Slomma achtet sehr darauf,
dass jeder den Platz findet,

der zu ihm passt. Sabine

Miihlberg beispielsweise
iibernimmt gern Pflegearbei-
ten in ihrer Wohngruppe. Du-
schen, Waschen und fiir die
Tagesforderstitte fertig ma-
chen, gehoren zu ihren Auf-
gaben. ,,Solche Dinge liegen
mir. Sie sind fiir mich etwas
Alltégliches*, sagt die sieben-
fache Mutter. Thr Neffe Mar-
vin dagegen iibernimmt gar

keine Pflegeaufgaben. Er be-
reitet in seiner Gruppe das
Friihstiick vor, reicht es an
und besorgt anschlieBend den
Abwasch. Auch fiir Freizeit-
aktivititen der Bewohner ist
er zustindig. Er geht mit ih-
nen spazieren. ,Einer spielt
auch immer gern Schach mit
mir.*

Beriihrungséngste hatte der

junge Mann so gut wie keine.
Durch ein Praktikum wih-
rend der Konfirmandenzeit,
einen Freund mit Behinde-
rung und Bekannte, die be-
reits ein FST in den Rotenbur-
ger Werken absolviert hatten,
wusste er gut Bescheid. Nach
den Ferien wird er an den Be-
rufsbildenden Schulen Roten-
burg die einjihrige Fachschu-
le mit Schwerpunkt Sozial-
und Familienpflege besu-
chen, um seinen erweiterten
Realschulabschluss nachzu-
holen. AnschlieBend méochte
er eine Ausbildung zum
Krankenpfleger beginnen.

Auch fiir seine Tante hat
sich aus dem BFD eine Be-
rufsperspektive ergeben. ,,Ich
beginne die zweijihrige Aus-
bildung Pflegeassistenz an
den Berufsbildenden Schulen
der Rotenburger Werke. Das
hat sich so nach Gespriichen
mit Kolleginnen ergeben.

Der Beginn des Schuljahrs
ist nicht mehr lange hin. Bis
dahin geniefen die zwei ihre
Zeit im Freiwilligendienst.
,»Das hier ist total mein Ding.
Neulich hatte ich eine Woche
Urlaub und habe die Kolle-
gen und Bewohner in der Zeit
sehr vermisst”, sagt Sabine
Miihlberg. Auch Marvin
macht seine Arbeit Spal:
.Hier ist es nie langweilig
und es gibt jeden Tag etwas
zu lachen.”

Wer sich fiir den Freiwilli-
gendienst in den Rotenburger
Werken interessiert, kann
sich an Stephan Slomma
wenden. Gern erldutert er die
Moglichkeiten, die es in der
Einrichtung gibt und hilft
weiter bei der Antragstellung.
Telefon: 04261/920-802.



