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Der Weg zuriick in die Selbststandigkeit

Ambulant Betreutes Wohnen: Angebot der Rotenburger Werke besteht seit zehn Jahren

ROTENBURG = Nicht ganz
unproblematisch - so be-
schreibt Hilmer Drégemiil-
ler die Anfinge des Ambu-
lant Betreuten Wohnens.
Das Angebot der Rotenbur-
ger Werke sei zunichst mit
einer Portion Skepsis be-
dugt worden, erzihlt der Di-
plom-Sozialpddagoge und
Leiter der Abteilung Woh-
nen 1. Skepsis dahinge-
hend, in wessen Zustindig-
keit das Angebot kiinftig
fallen wiirde. Doch die An-
fangsschwierigkeiten sind
lange vergessen: Am Freitag
feierte Drogemiller ge-
meinsam mit Weggefihrten
und Vertretern der Stadt
Rotenburg das zehnjihrige
Bestehen des Ambulant Be-
treuten Wohnens im Bera-
tungszentrum an der Goe-
thestrale.

25 Menschen werden der-
zeit mithilfe des Angebotes
betreut - 13 Minner und
zwoOlf Frauen mit geistigen,

korperlichen  oder  psy-
chischen Beeintrichtigun-
gen. Die zurzeit 13 Betreu-
ungskrifte helfen ihren
Klienten dabei, ihren Alltag
zu meistern. ,Das geht
beim Einkaufen los“, er-
klirt Hans-Peter Otten, in
Rotenburg zustdndig fiir das
Ambulant Betreute Woh-
nen. Ob Behordenginge,
Reinigung der Wohnung
oder Finanzangelegenhei-
ten - die Mitarbeiter unter-
stiitzen je nach Bedarf bis
zu sechs Stunden in der
Woche. Schritt fiir Schritt
solle so der Weg zurtick in
die vollstindige Selbststin-
digkeit gelingen.

Eine, die diesen Weg ge-
gangen ist, ist Carmen von
der Burg. Im Jahr 2005 war
sie die Erste, die das Ange-
bot nutzte. Zu Beginn wa-
ren es finf Stunden in der
Woche, nach einem Jahr
nur noch zwei, in denen sie
Hilfe bekam. 2008 war sie

Biirgermeister Andreas Weber (v.l.), Hilmer Drégemiiller, Hans-

Peter Otten und Carmen von der Burg wihrend der Feierstun-

de. = Foto: Stockinger

nicht mehr auf die Unter-
stiitzung angewiesen. ,Ich
kann wieder ein selbststin-
diges Leben fithren®, sagt
sie heute. ,Mir geht es gut,
ich fiihle mich wohl. Das
Angebot hat mir unwahr-
scheinlich dabei geholfen.
Und die Mitarbeiter haben

das richtig toll gemacht.”

Auch Rotenburgs Biirger-
meister Andreas Weber war
zur Feierstunde gekommen.
Er tberbrachte die Gliick-
wiinsche der Stadt und be-
tonte, wie sehr das Angebot
zur gelebten Inklusion bei-
trage. = est



