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Frische Luft in Eis und Schnee

Lindenschiiler reisen fiir Skifreizeit nach Tschechien

Rotenburg (r/db). EIf Linden-
schiiler sind mit vielen positiven
Erfahrungen und jeder Menge Er-
folgserlebnissen von einer sieben-
tagigen Skifreizeit zuriickgekehrt.
,,Wir hatten eine Winterlandschaft
zum Genieflen®, sagt Peter Schla-
ke, Sportlehrer an der Forderschu-
le fiir geistige Entwicklung.

Dabei sah es zunichst fiir die
jungen Sportler im Alter zwischen
16 und 20 Jahren gar nicht so
schon aus. Am ersten Tag lag kein
Schnee und die Piste wurden
kiinstlich beschneit. ,,Das kannten
wir aus den Vorjahren gar nicht*,
sagt Schlake.

Doch dann setzte der Neuschnee
ein und die Landschaft zeigte sich
iiber Nacht von ihrer schonsten
winterlichen Seite. ,,Ich war sehr
beeindruckt, wie lange sich alle
mit viel SpaB an der frischen Luft

bewegt haben — sechs Stunden tég-

lich*, so der Sportlehrer.

Durch fleiiges und unermiidli-
ches Uben konnten bereits am drit-
ten Tag alle Anfinger den Ubungs-
hang verlassen und sich den fort-
geschrittenen Schiilern bei den
lingeren Abfahrten anschlieen.
Auch am abschlieBenden Slalom-
rennen haben alle Teilnehmer,
wenngleich in unterschiedlichen
Schweregraden, teilgenommen.

Seit mehr als 20 Jahren begleitet
Schlake die traditionelle Skifrei-
zeit der Lindenschule. Er kenne
die Faktoren, die zum Gelingen
beitragen. Da sei zum einen ein ge-
eignetes Skigebiet mit Hangen in

Gut vorbereitet gingen die Rotenburger Lindenschiiler auf die Piste in Tschechien.

verschiedenen Schwierigkeitsgra-
den. Das biete das Gebiet Severak
im tschechischen Isergebirge.
Zum anderen sei es die Vorberei-
tung in Rotenburg. ,,Die beginnt
bereits drei Monate vor dem Start.
Die Lindenschule hat die komplet-
te Skiausriistung vorratig. So kon-
nen die Teilnehmer sich schon im
Vorfeld mit ihrem eigenen Materi-
al vertraut machen®, so Schlake.
Skistiefel anziehen und Bindun-
gen befestigen sei dann vor Ort
kein Problem mehr. Auch das Be-
wegen auf den Brettern werde ge-
iibt. ,,Das wiirde sonst am Hang
sehr viel Zeit in Anspruch neh-

men®, sagt Schlake.

Den dritten wichtigen Faktor
konne das Organisationsteam be-
stehend aus drei Sportlehrern und
einem Absolventen des Bundes-
freiwilligendienstes nicht beein-
flussen. Das sind die Wetterbedin-
gungen vor Ort. ,,Die waren bisher
immer optimal und dieses Jahr bis
auf den ersten Tag auch®, freut sich
Schlake.

Eine besondere Uberraschung
habe es zusitzlich fiir die Schiiler
gegeben. An ihrem freien Tag, an
dem sie sonst in die Stadt Liberec
nahe des Skigebiets fahren, gab es
vorher einen Abstecher ins deut-

sche Zittau nahe der tschechischen
Grenze.

Dort arbeitet namlich eine ehe-
malige Kollegin aus der Linden-
schule in der Lisa-Tetzner-Schule,
ebenfalls eine Forderschule mit
dem Schwerpunkt Geistige Ent-
wicklung.

Die dortigen Schiiler hatten eine
Stadtfiihrung  vorbereitet, ihre
Schule gezeigt und zum Mittages-
sen in die Mensa eingeladen. ,,Das
kam bei unseren Schiilern sehr gut
an®, sagt Schlake, der sich beein-
druckt von der Gastfreundschaft
der Zittauer zeigte und bereits ei-
nen Gegenbesuch plant.



