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Uber das Sterben und danach

Fachtag fur Menschen mit und ohne Beeintrachtigung in den Rotenburger Werken

Rotenburg — Die Rotenburger
Werke striuben sich nicht,
auch schwierige Themen an-
zusprechen. ,Uber Tod und
Sterben reden wir nicht so
viel“, sagte Jutta Wendland-
Park, Geschiftsfithrerin der
Werke, bei ihrer BegriiBung
zum Fachtag zu Bestattungen
und Trauer, einer Veranstal-
tung der Niedersichsischen
Arbeitsgruppe Hospizarbeit
und Palliativ-Versorgung fiir
Menschen mit Beeintrdchti-

gung, im Haus Niedersach- &S

sen. Aber: ,Meine Erfahrung
sagt, je mehr man sich damit
beschiiftigt, desto mehr lernt
man iiber sich selber.*

Auch Sascha Jansen, Vorsit-
zender der Bewohnervertre-
tung der Rotenburger Werke,
und Sven Schwabe vom Hos-
piz- und Palliativverband, be-
griiRten die mehr als 100 Be-
wohner und Mitarbeiter aus
Einrichtungen, Hospizverei-
nen und Krankenhdusern.
Der Tag war mafigeblich von

den Betroffenen selbst gestal-
tet und damit bundesweit
einmalig, heiflt es in einer
Mitteilung. ,Mit dem 2015
verabschiedeten Hospiz- und
Palliativgesetz ist die Regel-
versorgung fiir Menschen in
der letzten Lebensphase spiir-
bar verbessert worden®, er-
Kklirte Marlies Wegner, Vor-
sitzende des Landesstiitz-

Das Interesse am schwierigen Thema ist groB.
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punktes. ,Aber fiir Menschen
mit besonderen Bedarfslagen
ist der Zugang zu hospizlich-
palliativen Angeboten weiter-
hin erschwert.”

Der Fachtag sollte die Aus-
einandersetzung mit The-
men des Lebensendes in Ein-
richtungen der Eingliede-
rungshilfe fordern und dazu
beitragen, die entsprechende

Versorgung fiir Menschen
mit Beeintrichtigungen zu
verbessern. Und so gestaltete
sich dieser Tag vielseitig aus
Informationsvortragen  zur
Abschieds- und Trauerkultur,
Workshops zu Bestattungen,
Trauercafés und Jenseitsvor-
stellungen sowie einem Thea-
terstiick. Die Teilnehmer ge-
staltetn Sirge und Urnen sel-
ber. Auch eine Fithrung tiber
den Friedhof der Rotenbur-
ger Werke wurde angeboten.
Clownin Aphrodite trat mit
den Teilnehmern in Kontakt,
bereicherte den Tag mit ei-
nem eigenen Theaterstiick,
heiRt es vonseiten der Wer-
‘ke. ,Jeder hat seinen eigenen
Umgang mit dem Thema®, so
Peter Handrich, Pastor in den
Werken und Mitorganisator.
,Mit diesem bunten Pro-
gramm wollten wir die Men-
schen aufvielen Ebenen dazu
einladen, sich mit dem Ster-
ben und dem Danach zu be-
schiftigen.“ hp



